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Orientamento moduli scuola primaria IC Santu Lussurgiu

Area: Utilizzare informazioni
Competenze Metodologie Attivita Traguardi di
competenza
Comprendere informazioni Utilizzo della didattica | Lavoro in piccoli gruppi Sviluppa il
i Ricavare informazioni da | laboratoriale anche | per approfondimento di | pensiero analitico
fonti diverse Utilizzare e | con l'ausilio  degli | un argomento e critico, coltiva la
organizzare le informazioni in | strumenti multimediali | circoscritto fantasia e il
maniera coerente Utilizzo del problem | Produzioni grafico- pensiero originale,
solving Utilizzo | pittoriche e utilizzo di si confronta per
dell’autovalutazione linguaggi diversi ricercare significati
Uso costruttivo | Compito di realta Comprende il
dell’errore Peer to peer linguaggio dei
Lezione dialogata | Ascolto di testi di vario mass media e
Attivita individuale | genere sviluppa una
Cooperative  learning | Lettura di immagini e capacita critica nei
Utilizzo della didattica | libri confronti dei loro
orientativa: ruolo | Disegno di storie ed messaggi
attivo dell'alunno | esperienze vissute
nell'apprendimento Attivita laboratoriali
Giochi, conversazioni
dialoghi
Attivita grafico
espressive
Attivita
grafico-pittoriche
Attivita motorie
Attivita plastiche
Uscite didattiche nel
territorio
Viaggio d’istruzione
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Area: Avere consapevolezza delle proprie emozioni

Competenze Metodologie Attivita Traguardi di
competenza
Riconoscere ed esprimere le | Utilizzo della didattica Diario di bordo Impara a
proprie emozioni laboratoriale Didattica | Autovalutazione delle conoscere le
dell’autobiografia proprie difficolta proprie emozioni e

conversazioni guidate ad | sa gestirle
aggregazione spontanea | Conosce le tappe

Focus group della
Esplorazione libera preadolescenza e
Esplorazione guidata vive la crescita in
Rielaborazione modo maturo e
individuale responsabile

dell’esperienza
Discussione e
realizzazione di sintesi
collettive su quanto
appreso

Ascolto di brani narrativi
di supporto contenenti
episodi simili alle
esperienze proposte ai
bambini per favorire il
confronto con cio che
e stato vissuto
Verbalizzazione
individuali e collettive
sulle esperienze svolte
Ricostruzione verbale
delle fasi di un gioco, di
una esperienza, di un
testo

Racconto di esperienze
vissute

Giochi linguistici e
fonologici
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Area: Relazionarsi

vista, valorizzando
le proprie e altrui
capacita gestendo

pensiero e il
benessere delle
relazioni a scuola

Competenze Metodologie Attivita Traguardi di
competenza
Costruire relazioni Conoscenza e Conversazioni Riconosce le
positive nel gruppo rispetto delle guidate Focus group | emozioni degli
classe regole della classe | ad aggregazione altrie sa
Elaborazione di spontanea costruire
regole per una guestionario di relazioni
convivenza autoanalisi positive
democratica Compito di realta, Riflette sui
Interazione nel autovalutazione comportamenti
gruppo, delle difficolta, della vita di
comprendendo i Questionario per gruppo e
diversi punti di indagare lo stile di assume

atteggiamenti
che
promuovono la

la conflittualita, Giochi cantati, dignita della
contribuendo mimati, imitativi, persona e il
all'apprendimento | simbolici, di ruolo rispetto
comune ed alla Ascolto di testi di reciproco
realizzazione delle | vario genere
attivita collettive, Conversazioni libere
nel riconoscimento | e guidate
dei Discussioni su
diritti fondamentali | esperienze  svolte
degli altri
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Area: Auto-osservare e riflettere

anche con l'ausilio
degli strumenti
multimediali

Ricostruzione di storie
personali dei bambini,
attraverso immagini,
rappresentazioni
grafiche

Competenze Metodologie Attivita Traguardi di
competenza
Verbalizzare le esperienze Rielaborazione Diario di bordo Percorso | Conosce e
fatte individuale e laboratorio sviluppa le proprie
Adottare un primo metodo di | dell’'esperienza sull'autobiografia inclinazioni,
studio Discussione e Conversazioni guidate esprime curiosita,
realizzazione di sintesi | Racconto di esperienza riconosce e
collettive su quanto vissuta: disegni e affronta le
appreso fotografie  degli anni difficolta ed
Didattica laboratoriale | precedenti assume

sempre maggiore
consapevolezza di
sé per avviarsi a
costruire un
proprio progetto
di vita

diventa
consapevole che il
proprio corpo € un
bene di cui
prendersi cura
riflette sul senso e
sulle conseguenze
delle proprie
scelte
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Area: Decidere

Competenze Metodologie Attivita Traguardi di
competenza
Utilizzare in modo autonomo | Utilizzo della Ideazione e Intraprende azioni
spazi e materiali drammatizzazione organizzazione di un positive e mirate
Discussione e progetto ad un certo
realizzazione di sintesi | Compito di realta obiettivo

collettive su quanto
appreso

Ascolto di testi di vario
genere

Lettura di immagini e
libri Disegno di storie
ed esperienze vissute

Area: Organizzare

Competenze Metodologie Attivita Traguardi di
competenza
Utilizzare in modo Didattica Assunzioni di incarichi Sa portare a

funzionale il materiale
scolastico

Organizzare le proprie
attivita di lavoro

laboratoriale anche
con l'ausilio degli
strumenti
multimediali

nella vita della classe
Ideazione e
organizzazione di un
progetto

Compito di realta

termine il lavoro
con impegno ed
ha cura di sé, degli
oggetti e degli
ambienti

sia naturali sia
sociali
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Area: Risolvere problemi

problematiche
costruzione e verifica
di ipotesi, individuando
le fonti e le risorse
adeguate, raccogliendo
e valutando i dati,
proponendo soluzioni
utilizzando, secondo il
tipo di problema,
contenuti e metodi
delle diverse discipline
Condivisione delle
difficolta e dialogo
Didattica laboratoriale
anche con l'ausilio
degli strumenti
multimediali

guidate

Lettura di testi

Giochi simbolici
Racconto dicio chesie
vissuto Conversazioni
libere e guidate

Lettura di testi

Competenze Metodologie Attivita Traguardi di
competenza
Trovare soluzioni con la Riconoscimento ed Diario di bordo Percorso | Assume ruoli
collaborazione degli altri intervento sulle e laboratorio diversi a seconda
Tener conto dei diversi punti | difficolta Di fronte a sull'autobiografia dei contesti
di vista situazioni Conversazioni Reagisce

all'inaspettato
mettendosi alla
prova

Allegato al PTOF
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